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Route van de reis…  

1. Aanleiding en doel

2. Het Rekentekenplan

3. Onderbouwing

4. Aan de slag

5. Nabespreken

6. Transfer
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Aanleiding en doel:

• Studenten hebben moeite om te komen tot een goede 
nabespreking van een rijke rekenvraag.

• Docenten ervaren deels hetzelfde en zijn zoekende naar 
handvatten om dit proces beter te structureren. 

Doel: We willen dat studenten en docenten niet alleen leren hoe ze 
nabesprekingen op een diepgaande manier kunnen voeren, maar 
ook dat zij dit zelf toepassen in hun praktijk op de basisschool. 

=> Het Rekentekenplan als didactisch hulpmiddel bij de inzet van 
Rijke rekenvragen.
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Het Rekentekenplan in ontwikkeling 

• Het Rekentekenplan zoals ontwikkeld door Marjolein Kool vormt een waardevol 
hulpmiddel om wiskundige denkprocessen te structureren. 

• In de oorspronkelijke versie worden leraren gestimuleerd oplossingsstrategieën visueel 
en symbolisch weer te geven. Voor de pabo voegen we hieraan een extra dimensie toe: 
het plan wordt niet alleen gebruikt tijdens het oplossen, maar ook tijdens de 
nabespreking.

• De aanpassing richt zich op het expliciet maken van de vijf stappen van Smith en Stein 
(2018) binnen het plan. Voorkant Het Rekentekenplan anticiperen (voorbereiding 
vooraf) 

• Achterkant Het Rekentekenplan: studenten noteren oplossingsstrategieën (monitoren), 
vergelijken deze met elkaar (selecteren en ordenen) en reflecteren vervolgens op de 
achterliggende concepten (verbinden).

• De reflectiecyclus is opgenomen in het rekentekenplan, te weten: reflectie vooraf, 
reflectie tijdens en reflectie achteraf. 
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Het Rekentekenplan
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Onderbouwing 

De 5 practices van Smith en Stein

Smith en Stein (2018) bieden een praktische handleiding voor het organiseren 

van productieve wiskundediscussies. Hun aanpak bestaat uit vijf kernstappen:

1. Anticiperen (voorbereiding vooraf)

2. Monitoren (reflectie tijdens)

3. Selecteren (reflectie tijdens)

4. Ordenen (reflectie tijdens)

5. Verbinden (reflectie tijdens)
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Reflectie cyclus 

Didactische route

Op Hogeschool KPZ vindt curriculumvernieuwing plaats. Dit heeft geleid tot het 
herontwerpen van het lesvoorbereidingsformulier. Er wordt nu gewerkt met 'de 
didactische route' waarin de reflectiecyclus zoals beschreven door De Munnik en 
Vreugdenhil (2018) centraal staat. 

Reflectie tijdens

Reflectie achteraf overgaand 
in reflectie vooraf

Reflectie vooraf

Figuur 1 Reflectiecyclus (De Munnik en Vreugdenhil, 2018, p. 10)
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Het Rekentekenplan in gebruik!
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Het Rekentekenplan
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Het Rekentekenplan in de onderbouw
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Het Rekentekenplan in de middenbouw
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Het Rekentekenplan in de bovenbouw 



Hogeschool KPZ

Feedback van studenten

Dit volgt…
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Zelf aan de slag:
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NOS 
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Rijke Rekenvraag

Het WK voetbal 2026 gaat van start op donderdag 11 juni om 21.00 uur met 
de openingswedstrijd tussen Mexico en Zuid Afrika in Mexico-Stad. Het 
toernooi wordt voor het eerst georganiseerd in drie landen tegelijk: de 
Verenigde Staten, Canada en Mexico. 

Oranje speelt de eerste groepswedstrijd op zondag 14 juni 2026 om 22.00 
uur tegen Japan. Die pot wordt gespeeld in Dallas, Texas (VS).

Hoe lang is de reis van Chaam naar het stadion in 
Dallas waar Nederland de eerste wedstrijd speelt? 
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Nabespreken

• Presenteren van de uitwerking van de Rijke rekenvraag en de inzet en het 
gebruik van Het Rekentekenplan.
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Kansen t.a.v. Rijke rekenvragen binnen het thema 
WK?

• Oranjemars (aantal mensen en de ruimte die dit inneemt, record langste 
mars)

• Versieren van de school, straat, dorp of stad.

• Televisie kijken in eigen stad of dorp, wat is de meest geschikte plek?

• Schijf van vijf: gezonde voeding in relatie tot het trainingsschema.

• Kleding: hoeveel mensen kun je in oranje steken met een bepaalde grootte 
stof. Hoeveel verschillende oranje outfits kun je samenstellen 
(combinatoriek).

• En…
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Reacties van studenten

Hoi Nicole,

Ik vond het rekentekenplan heel fijn om als hulpmiddel te gebruiken.

Tijdens de voorbereiding kon ik echt bewust gaan nadenken over de 
onderdelen die op het rekentekenplan staan, hierdoor loop je ook niet het 
risico om onderdelen te vergeten. Het voorbereiden aan de hand van het 
rekentekenplan hielp voor tijdens de uitvoering. Tijdens de uitvoering kon ik 
namelijk inspelen op de vragen van de leerlingen en verdiepende vragen 
stellen wanneer dit nodig was. Zo verliep de les heel soepel:)

Een format wat ik zeker nog vaker ga gebruiken in de toekomst!

Hopelijk heb je hier wat aan. Als je meer wil weten, mag je dat altijd vragen.

Hartelijke groet, Dione Dasselaar
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Transfer
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Volgens Bartjens/ Veerkracht

Nieuwsgierig lees verder
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Theoretische onderbouwing

Cognitieve en metacognitieve reflectie

• Reflectie is een belangrijk aspect van het oplossen en nabespreken van 

rekenproblemen. Schoenfeld (1985) benadrukt dat reflectie helpt bij het 

ontwikkelen van probleemoplossende vaardigheden. Kool (2020) maakt een 

onderscheid tussen cognitieve en metacognitieve reflectie. 

• Bijvoorbeeld, een leerling kan reflecteren op de stappen die hij heeft gezet 

(cognitief) en nadenken over hoe hij tot deze stappen is gekomen 

(metacognitief). 

• Om dergelijke reflectie te stimuleren, moeten studenten leren hoe ze vragen 

kunnen stellen die deze denkprocessen blootleggen.
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Theoretische onderbouwing

Uitdagingen in het leerproces

• Bjork en Bjork (2011) beschrijven dat het introduceren van uitdagingen in het 

leerproces kan leiden tot duurzamer en dieper leren. 

• Kool (2020) benadrukt dat het gebruik van visuele hulpmiddelen zoals het 

rekentekenplan kan helpen om deze uitdagingen gestructureerd aan te pakken. 

• Het rekentekenplan biedt een manier om wiskundige denkprocessen visueel en 

systematisch weer te geven, wat het reflecteren tijdens en na het oplossen 

vergemakkelijkt.
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Theoretische onderbouwing

De rol van de docent en wiskundige attitude

• Een goede nabespreking vraagt om een wiskundige attitude bij zowel de 

docent als de leerling (De Goeij & Oonk, 2017). 

• Bruin-Muurling en Verschoor (2015) benadrukken dat de docent tijdens het 

reflecteren moet focussen op het construeren, vergelijken en evalueren van 

oplossingsprocessen.

• Voor pabo-docenten betekent dit dat zij hun studenten moeten begeleiden in 

het leren van deze vaardigheden, zodat zij deze op hun beurt kunnen 

toepassen in de klas.
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